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금융상품 선택 기준

재무목표 

✓언제 어디에 쓸 돈인가?

현금흐름

✓중장기 상품을 꾸준히 가입할 수 있는 현금흐름
인가?

재무구조

✓충분한 안전자산이 만들어져 있는가?

금융상품 이용 경험

✓중장기 상품을 만기까지 가져가 본 적이 있는가?

✓투자 상품의 변동성을 경험해 본 적이 있는가?



저축과 투자

저축의 의미

• 필요한 돈을 모으는 행위

• 큰 돈이 들어가는 소비를

위한 준비

투자의 의미

• 리스크를 짊어지고 돈을 

불리는 행위

• 소비가 아닌 자산 증식



기간에 따른 분류는 잊어라

단기는 저축, 

중장기는 투자라는 

이분법에서 벗어나자

써야하는 돈은 저축, 

여유자금은 투자 

투자를 위한 전제조건

: 까먹어도 되는 

여유자금이 있는가



금융상품 분류

금융상품

금융투자상품

비금융투자상품

증권

파생상품

장내파생상품

장외파생상품

원금손실가능성

YES

NO

원금손실초과가능성

NO

YES
정형화된 시장에서 거래 여부

YES

NO



투자에 대한 진실과 거짓

• 투자는 저축보다 높은 성과를 낼 수 있을까?

• 우량주에 장기 투자하면 돈을 벌 수 있을까?

• 2020년 상승장은 잊자 

• 향후 10~20년간 2020년과 같은 상승장이 올 가능성은 희박하다



펀드투자를 하면 
나을까 싶지만 
정기예금보다 못 한 
펀드가 수두룩

• 평균수익률은 예금보다 좋아 보이지만

• 10년 이상 펀드 4개 중 1개(전체펀드 
1301개  중에   321개_24.67%)는 
정기예금보다 낮은 수익률 기록



끊임없이 
이어지는 
사모펀드 
부실



금융상품을 고를 때 가장 중요한 것

• 워렌버핏의 투자 원칙 2가지

✓1원칙 : 절대로 돈을 잃지 말아라

✓2원칙 : 제1원칙을 절대 잊지 말아라

• 청년의 시기에는 돈을 까먹지 않는 것이 절대적으로 중요하다

• 모르는 상품에는 돈을 넣지 않아야 까먹지 않는다

• 저축을 통해 최대한 많은 안전판을 만들어놓고 다음 단계로 넘어가자



보험 - 보장성 상품특징 및 용어

사망

일반사망

재해사망

상해사망

질병사망

수술
진단비

후유장해 비용
입원

상해

상해고도

질병

질병고도

암

CI진단비

뇌졸중

급성심근경색

기타

1종~5종수술

질병수술

상해수술

7대질병수술

14대질병수술

입원특약

상해입원일당

질병입원일당

암입원일당

자녀배상책임

일상배상책임

가족일상배상

변호사선임

벌금

교통사고처리지원금

화재배상

기타

실손의료보험

+



보험 우선 순위

실손보험
진단금 

암, 뇌혈관, 심혈관

수술비 

질병/상해수술비, 

1~5종 수술비 등



보험 가입 원칙

결혼 전에는 실손보험만 준비해도 되지만 불안하면 약간의 진단금과 수술비 정도만 추가

사망보장은 결혼 이후에 준비해도 된다

보험보다는 저축이 우선이다

의료비보험은 질병/제도/물가 등의 변화에 따라 계속 리모델링을 하게 된다

보험 만기는 20년이 넘어가면 사실상 실효성을 상실한다



금융감독원
금융상품
한눈에



내보험 찾아
줌(Zoom)



감사합니다 !

성공가계부 교육리더 양성과정

금융소비자네트워크
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